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  Noël, sommet de l’amour de Dieu, condition de notre salut

Bientôt, nous célébrerons la nativité de Jésus Christ né de la Vierge Marie. Le Verbe s’est fait chair, s’est 
fait homme ; scandale pour les uns, folie pour les autres, condition de salut pour les croyants. Alors que de 
plus en plus, nos contemporains s’éloignent de la religion et considèrent Noël comme une occasion pure et 
simple de rencontre en famille et d’échange de cadeaux, il ne serait pas inintéressant de se poser de bonnes 
questions sur le mystère qui fascine et étonne toujours afin d’affermir davantage notre foi : Pourquoi Dieu 
s’est-il fait homme ? Dieu n’avait aucune obligation de s’incarner : Il l’a voulu librement par amour. 
Comme Jean l’évangéliste l’énonce : « Dieu a tant aimé le monde qu’Il a donné son Fils unique, afin que 
quiconque croit en Lui ne périsse pas, mais ait la vie éternelle. » Jn 3,16.

Du côté de Dieu, c’est son amour pour l’humanité qui est à l’initiative de cette incarnation. Saint Irénée de 
Lyon disait : « Il s’est fait homme pour que nous devenions Dieu ». Grégoire de Nysse affirmait la même 
chose : « Lui le Verbe qui était au commencement et qui était auprès de Dieu (cf. Jn1,1), lui qui dans les 
derniers temps s’est fait chair par amour des hommes en entrant en communion avec nous dans l’humilité 
de la nature, et à cause de cela, s’est mélangé à l’homme et a assumé en lui notre nature, afin que par le 
mélange avec la divinité, ce qui est humain fût divinisé ».

Du côté de l’homme, selon le catéchisme de l’Église catholique, « Le Verbe s’est fait chair pour nous 
sauver en nous réconciliant avec Dieu ». À ce sujet, il faut aussi s’interroger en profondeur sur ce salut  : 
l’homme est sauvé de quoi ? Sauvé pour aboutir à quoi ? La notion de péché a-t-elle encore un sens ?

Célébrer Noël c’est, me semble-t-il, une occasion pour chaque homme de reconsidérer ce qu’est Dieu pour 
l’homme et ce qu’est l’homme pour Dieu.

Joyeux Noël à vous tous.

Père Faustin Nzabakurana, curé

N-D de la Merci
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Denier de l’Église

Plus que quelques jours pour faire un don au Denier de l’Église pour l’année 2025.

Comment donner au Denier ? 

Il y a plusieurs manières : par chèque, 
en espèces, par virement bancaire
ou à l’aide du QRCode ci-contre.
Dans tous les cas, il y a possibilité 
d’obtenir un reçu fiscal et une déduction 
d’impôts de 66% du montant du don.

Vous pouvez aussi faire un don directement 
sur le site :
https://denier.diocese94.fr/ 

D’avance merci.
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Paray-le-Monial, le Sacré-Cœur de la Bourgogne

Au XVIIe siècle, c'est dans le silence d'un petit monastère de la Visitation, ordre monastique fondé en 
1610 par  saint François de Sales, que Jésus a choisi de révéler à Marguerite-Marie Alacoque (1647-
1690) les profondeurs de son cœur brûlant d'amour et de miséricorde. Il lui confie son désir ardent de 
toucher nos cœurs humains, de raviver la charité et de rappeler au monde que son amour est plus fort 
que toutes nos faiblesses.
Il y a trois-cent-cinquante ans, la jeune religieuse reçoit, de 1673 à 1675, les apparitions du Christ qui 
lui montre son cœur meurtri, ardent d'amour et animé du désir de sauver nos âmes. Elle décrit ce 
grand feu, cette fournaise, et recueille, au cours de la troisième et « grande apparition de 1675 », cette 
confidence de Jésus : « Voilà ce cœur qui a tant aimé les hommes … et qui, pour reconnaissance, 
ne reçoit que des ingratitudes ».
Ce cœur en feu, symbole universel de l'amour, est entouré d'épines, celles 
de la souffrance et des offenses que Jésus a subies pour les hommes. 
C'est le prix de son amour qui ne faiblit pas malgré notre indifférence et nos 
manquements. Jésus reste le patient réparateur de nos péchés. 
Il nous suffit d'entrer avec Lui dans une fraternité confiante.
Une fois de plus, Jésus se manifeste aux petits et non « aux sages et aux 
savants » : Marguerite-Marie est choisie pour intercéder : au cours de la 
grande apparition, Jésus manifeste sa volonté qu'une fête du Sacré-Cœur soit 
instituée dans l’Église. Avec un zèle inégal selon les époques, les 
monarques favorisent cette dévotion, l’Église s'y emploie : fête du 
Sacré-Cœur à partir de 1872 et consécration de la France en 1873. 
L'histoire nationale elle-même noue un lien fort avec le Sacré-Cœur, le 
renouveau de la foi catholique de la fin du XIXe siècle s'en nourrit, la basilique de Montmartre en est 
le monument parisien le plus emblématique. Sans oublier le nombre de communautés religieuses liées 
à cette dévotion.
Le pape Pie X (1903-1914), en ces temps troublés du début du XXe siècle, délivre ce message :
« Ne perdez pas confiance mais priez le Sacré-Cœur de Jésus qui garde la France du haut de 
Montmartre ».
Les surabondantes représentations iconographiques, les « images pieuses » de ce Sacré-Cœur, chacun 
peut se les approprier, les méditer dans la prière et vivre la paix intérieure qu'elles expriment. Avec la 
couronne d'épines, elles portent le plus souvent une petite croix, signe que cet amour souffrant se 
manifeste dans le sacrifice de la croix. Des rayons lumineux attestent la présence divine et son 
rayonnement spirituel qui éclaire et réchauffe. Il nous invite à prier son cœur transpercé, non dans la 
froideur d'un discours abstrait mais dans la contemplation du symbole vivant de ce cœur débordant de 
miséricorde.
La basilique romane du sanctuaire, érigée à partir de 1686, est plus qu'un lieu de pèlerinage : ce chef-
d’œuvre architectural élève l'âme et rappelle que la beauté est aussi un chemin vers Dieu.
Les paroissiens de N-D de l’Assomption, N-D de la Merci et des autres paroisses du doyenné seront 
invités, les 25 et 26 avril 2026, à (re)découvrir, à Paray-le-Monial, la proximité du Christ et la paix 
que son Sacré-Cœur répand.
Méditons Ses Paroles en Mt 11, 28-30 :
« Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, je vous procurerai le repos. Prenez 
sur vous mon joug, car je suis doux et humble de cœur ... ».
Au cours de ce Jubilé des 350 ans des apparitions, chacun pourra  se reposer, déposer devant le 
Seigneur ses soucis et ses péchés, éprouver dans l'eucharistie l'amour personnel que nous voue le 
Divin Cœur, un amour que nous n'avons pas à « négocier » car c'est Dieu qui aime le premier.
Laissons transformer nos cœurs de pierre en cœurs de chair par le feu de Jésus qui accueille nos 
péchés sans nous y enfermer.
Laissons-nous consoler et consolons, à notre tour, le cœur blessé de Jésus, trahi par Judas, condamné 
par Pilate … et par l'indifférence des hommes. Mais Jésus ressuscité.

Ainsi prendra tout son sens ce « Cœur-à-Cœur avec Jésus » si souvent évoqué lors de nos prières.

                                                                                                Christian Coullaud
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Après la fête des Saints Martyrs 2025 

Notre paroisse N-D de l’Assomption a reçu une fois encore la communauté d’origine vietnamienne 
du doyenné qui a pu honorer les Saints Martyrs du Vietnam le 1er dimanche de l’avent. 
La messe a été célébrée par le P. Hedwig ancien aumônier/éducateur du foyer des étudiants 
d’Enfants du Mékong, venu de Belgique où il est désormais incardiné, avec P. Faustin notre curé, en 
présence du diacre Philippe Colombet, directeur des Maisons partagées qui remplacent aujourd’hui 
l’ancien foyer. 
Après la messe une rapide visite était prévue. « J’espère que je vais revoir le couloir de ma 
chambre ! ». Instants d’émotions donc pour certains anciens qui ont pu rapidement revoir leur 
ancienne maison. Revoir est un mot qui dit mal la réalité, puisque tout a changé ... Mais si le couloir 
n’existe plus, les souvenirs eux, restent vivaces.
Après la messe, grande affluence à l’espace paroissial ; tables et chaises sont presque en nombre 
insuffisant pour accueillir tout le monde : anciens et très anciens du foyer, leur ancienne cuisinière 
Mme Taï qui les a choyés telle une maman, habitants des maisons partagées d’aujourd’hui, 
paroissiennes et paroissiens. Chacun a garni généreusement le buffet, partagé dans la joie des 
retrouvailles et l’échange des souvenirs.
Ils sont chaque année plus nombreux à participer à cette messe et au repas qui suit, le bouche à 
oreille fonctionnant parfaitement. 
Écoutons Hoang évoquer ses années à Rungis :
« Devenus adultes, souvent mariés, chargés de famille, professionnellement investis dans des 
secteurs à responsabilité, nous avons peu, voire pas de contacts entre nous toute l’année. Alors, 
revenir à Rungis une fois par an, dans cette ville qui a tant compté pour nous, nous fait beaucoup de 
bien. Imaginez un instant ce que pouvait être notre état et nos émotions quand, grands adolescents, 
nous quittions pour la première fois notre pays, sachant qu’on n’y reviendrait qu’à la fin de nos 
études supérieures, c’est-à-dire 3, 4, 5 ans après ! Nous atterrissions en France, heureux certes de 
réaliser un rêve mais noués en dedans, car tout était à découvrir, y compris parfois la langue. Des 
paroissiens qu’on n’oubliera jamais nous ont tout donné, de leur temps, de leur amitié, … et plus 
encore ! J’ai appris le français, cours donné avec amour. Revenir ici une fois par an, c’est se 
rappeler tous ces trésors que nous avons reçus ! »
Définitivement instituée le dernier samedi de novembre, à l’avenir, Khang et Hoang prennent le 
relais de l’organisation de cette soirée, pour que l’aventure continue, que tout le doyenné rende 
hommage aux 117 Martyrs du Vietnam, que cela soit aussi une fête de retrouvailles, grâce à la 
paroisse, aux paroissiens de Rungis, à ses prêtres qui nous accueillent si volontiers.

Pour l’équipe, Marie-Odile Bretagnol
Confirmation des jeunes

 Le dimanche 7 décembre 2025, 31 jeunes de 
 notre doyenné ont reçu le sacrement de 
 confirmation.

 Quelle joie pour nous tous ! 

 Présidée par le vicaire général, le Père Jean-Luc 
 Védrine, ce fut une très belle cérémonie en 
 l'église de Notre-Dame de la Merci à Fresnes 
 avec beaucoup d'émotions. 

Puisse le Saint Esprit les guider vers la mission 
que Dieu a pour chacun d'eux.

Pour tous ceux qui veulent préparer le sacrement de Confirmation, vous pouvez d'ores et déjà vous 
rapprocher de vos paroisses. Un nouveau groupe de préparation se met en place. 
La première rencontre aura lieu le dimanche 11 janvier à partir de 10h30 à Notre-Dame de la 
Merci. (Inscription ouverte pour tous les jeunes à partir de la 2nde).

Mélany
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Messes dominicales
Samedi : 18h  à Rungis.
Dimanche : 10h30 à N-D de la Merci.
En semaine :
Mardi et jeudi : 9h à Saint-Éloi ; 
Vendredi : 9h à N-D de La Merci 
Mercredi : 12h15 à Rungis
N-D de la Merci 01 46 66 10 13
laparoissendmerci@wanadoo.fr
N-D de l’Assomption 01 46 87 94 45 
paroissedelassomption@orange.fr
Accueil
N-D de la Merci Fresnes :
mardi et  vendredi  16h30-18h30
mercredi et samedi  9h30-11h30
N-D de l’Assomption Rungis :
mardi 17h30-19h30 – mercredi 17h-19h
jeudi 17h-19h30 - samedi 10h-12h
Site du secteur
http://www.catholiques-val-de-bievre.org

Nos peines

Est partie vers la maison du Père :  
Leewayne Benoît Guerts.

Vous souhaiteriez recevoir la feuille
paroissiale par mail ? Il suffit de
communiquer votre adresse au secrétariat
de la paroisse de Fresnes qui l'enregistrera.
laparoissendmerci@wanadoo.fr
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     19h : veillée et messe de Noël à Rungis
     20h : veillée et messe de Noël à Fresnes

     Jeudi 25 décembre 
     10h30 : messe du jour de Noël à Fresnes
     11h : messe du jour de Noël à Rungis

Mercredi 31 décembre
19h30 à 20h30 : prière d’action de grâce à N-D 
de la Merci

Jeudi 1er janvier
10h30 : messe à N-D de la Merci

Mardi 6 janvier
20h : temps d’Adoration à Rungis

Quêtes spéciales
Les 3 et 4 janvier pour les Églises d’Afrique.
Les 24 et 25 janvier pour les Séminaires

Pèlerinage à Paray-le-Monial
Vous pouvez dès à présent vous inscrire à l’accueil pour le pèlerinage prévu les samedi 25 et 
dimanche 26 avril 2026 à Paray-le-Monial. Il est nécessaire d’avoir une idée du nombre de 
participants pour déterminer le coût de ce pèlerinage.
Le voyage se fera en autocar.

Parcours saint Marc
Les néophytes (qui ont reçu récemment le sacrement de baptême et de confirmation) sont invités à 
participer à la lecture suivie de l’Évangile de Marc sous forme de partage d’Évangile.
Les séances mensuelles ont lieu le dimanche matin à 9h30 à l’accueil de Fresnes. Tous les 
paroissiens intéressés sont également les bienvenus. Des feuillets sont déposés au fond de l’église 
avec les dates prévues.
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