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notre foi, de notre joie : le Christ est Ressuscité pour nous aujourd’hui comme hier. Cette joie, à nous de la 
partager, de la rayonner dans notre monde parfois si difficile.

Les jeunes de notre doyenné nous l’ont partagé  le 2 mars, ils ont osé nous interpeller et nous partager leur 
joie. Oserons-nous faire de même ? Monseigneur Blanchet, notre évêque, incite les animateurs de la 
catéchèse à poser par écrit leur témoignage de la présence du Christ dans leur vie et à oser le distribuer aux 
enfants du catéchisme…

A l’Ascension, la flamme du Kérygme arrivera dans notre paroisse : à la suite du rassemblement de 
Lourdes d’octobre dernier, les participants ont souhaité transmettre une lanterne dans tous les doyennés de 
notre diocèse pour symboliser la flamme de la Bonne Nouvelle qu’est le Christ dans nos vies aujourd’hui. 
Elle est accompagnée d’un tableau du lavement des pieds, symbole de l’humilité et du service auxquels 
nous sommes appelés, et d’un livre où nous pourrons écrire nos témoignages de la rencontre du Christ dans 
nos vies…

Alors, profitons de cette joie pascale et osons la faire infuser 
dans nos vies pour mieux la rayonner. « Vous êtes la lumière 
du monde…  que votre lumière brille devant les hommes : 
alors, voyant ce que vous faites de bien, ils rendront gloire à 
votre Père qui est aux cieux. » Mt 5,14-16

Marie-Anne Bouchard
Laïque en Mission Ecclésiale, responsable de la catéchèse

PS : Le kérygme, c'est le cœur de notre foi : Christ est mort et ressuscité pour nous sauver. Et nous pouvons en 
témoigner. Il est présent dans nos vies.

N-D de la Merci
N-D de l'Assomption
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Témoins…

Après la joie de la fête de Pâques, nous sommes entrés dans le temps 
pascal. Après les quarante jours de la préparation de Pâques, nous 
disposons de cinquante jours de fête qui s’achèvent à la Pentecôte ! Toutes 
les célébrations pascales nous permettent de célébrer la mort et la 
Résurrection du Christ. Mais le chemin du Christ parmi les hommes ne 
s’arrête pas là : à la Pentecôte, Il nous envoie son Esprit pour continuer 
son œuvre.

C’est donc un même temps de louanges qui se déploie pour nous permettre 
de retrouver à nouveau l’Esprit reçu à notre baptême : il ne s’agit plus de 
rester terrés dans notre maison, mais de sortir pour annoncer le cœur de 
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Ave Maris Stella ...

Les plus âgés d’entre nous se souviennent de 
cette hymne en latin chantée régulièrement à la 
Vierge Marie. Multiséculaire, trésor du 

grégorien, elle date du 8è ou 9è siècle, mais on ne connaît pas précisément son auteur.  
Qui sait aujourd’hui que deux strophes de cette hymne - la 1 et la 4 - faite de sept quatrains non 
rimés, courent sur la frise le long du mur de l’église de Notre Dame de l’Assomption à Rungis ?

Lorsqu’on entre dans l’édifice pour la première fois, la 
frise, fond rouge et lettres dorées, attire assez vite le 
regard. Il s’agit d’émaux de Briare, de couleur neutre à 
l’origine de la construction. 

 Ave Maris Stella  : Salut, Étoile de la Mer
Le texte se lit en commençant par le côté gauche en 
entrant dans l’église et fait le tour sur les quatre murs. Il 
n’est pas facile à lire, les moulures verticales découpant 
le texte par groupes de 3 lettres : Ave/Mar/isS/tel/la:/… 
La calligraphie est très élaborée, rappelant les 
enluminures d’autrefois. 

 Ph. S Ménager Shar Rungis

On peut lire :
    Ave Maris Stella, Dei Mater alma,

    Atque semper virgo, felix Cœli porta.

   Monstra te esse matrem. Sumat per te preces
   Qui pro nobis natus tulit esse tuus.

    Une traduction donne ceci :   
Salut, étoile de la mer, Sainte Mère de Dieu, 

Et toujours vierge, Bienheureuse porte du ciel.

Montre-toi notre Mère. Qu´il reçoive par toi nos prières 
          celui qui, né pour nous, a choisi d´être ton fils.

Le premier mot, AVE, est celui de la salutation que l’Ange Gabriel adressa à Marie. La 2ème 
strophe nous rend attentif au fait qu’il s’agit des mêmes lettres qui forment le nom d’Eve, EVA en 
latin, laissant comprendre qu’en Marie s’est produit un « retournement en bonheur » du nom d’Eve.
La suite du texte adresse plusieurs demandes à Marie : « Montre-toi notre Mère, donne la lumière 
aux aveugles, chasse nos maux, établis nous dans la paix, accueille nos prières, … » et se termine 
par une louange au Dieu trinitaire : Honneur égal aux Trois !

Il m’arrive de fredonner encore cette hymne que j’ai sue « par cœur » autrefois. 
Par l’évocation aujourd’hui de la frise de notre église et de son hymne à Marie, j’ai pensé, à 
l’approche du « mois de Marie », honorer à ma façon la sainte patronne de notre paroisse. 

Merci à S. Ménager de la SHAR pour le prêt aimable de documents  et aux visites in situ.
Merci aussi à P. Fernand Prodhomme qui m’a transmis son texte écrit en 2017, que beaucoup 
connaissent, et m’a volontiers autorisée à m’en inspirer.

Marie-Odile Bretagnol

NB  : Durant le mois de mai, le texte entier sera mis à disposition sur les présentoirs de l’église.
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La flamme du Frat brille sur notre doyenné 

Les préparatifs sont menés « tambour battant » par les animateurs/animatrices qui répondent, ci-après, 
à nos questions :
Le Frat est  l'événement spirituel important organisé tous les deux ans pour les 4/3e de tous les 
diocèses de l’Île-de-France. L'âge moyen des participants est de 13 à 15 ans. Le Frat de cette année 
est particulier parce qu'on a un nombre d'inscriptions conséquent de jeunes, 11000 jeunes contre 
8000 à la dernière édition. Comme toujours, la rencontre se tiendra à Jambville (Yvelines) à la 
Pentecôte, du 17 au 20 mai 2024.
Notre doyenné, surnommé « VDB », le Val-de-Bièvre, n’est pas en reste, il y a 38 jeunes inscrits et 8 
animateurs, y compris un responsable de groupe et un diacre. Les jeunes viennent des villes du 
« VDB » : Fresnes, Rungis, Cachan, l'Haÿ et Chevilly. 
Les préparatifs sont en cours, à savoir le « Carrefour 0 », étape importante pour lancer le Frat en 
doyenné, ensuite la personnalisation de la bannière par les jeunes et la « Braderie » qui est le 
montage des tentes et la préparation du « Village » (espace réservé au doyenné à Jambville), par les 
animateurs, une semaine avant le départ. 

Le rôle des animateurs est avant tout d'accompagner les 
jeunes durant le Frat, de les faire grandir dans la foi et 
de veiller également à leur sécurité.   
C’est aussi grâce à vous, paroissiens et paroissiennes, 
par vos dons, vos conseils, votre soutien que tout cela est 
possible. Merci à vous.

Les animateurs/animatrices du doyenné Val-de-Bièvre

Témoignage d'un jeune baptisé à Pâques

Bonjour, j’ai 18 ans et aujourd’hui je me fais baptiser au cours de la veillée pascale 2024. Cette 
journée est pour moi très particulière car je l’attends depuis vraiment longtemps. Depuis que je suis 
petit j’ai été éduqué dans une famille chrétienne, on allait à la messe le dimanche et j’avais des DVD 
sur la Bible, un environnement idéal. 
Cependant en grandissant dans la période du début du collège, j’ai un peu délaissé la religion, ça ne 
m’intéressait plus comme avant. Puis j'ai déménagé à Cachan et ma tante m’a forcé à participer à 
l’aumônerie avec ma cousine (l’aumônerie c’est le catéchisme pour les collégiens et lycéens). 
Au début je n’aimais pas y aller mais au fur et à mesure, j’ai commencé à apprécier et ma lointaine 
envie de me faire baptiser s’est  ravivée. A chaque fois il y avait un problème dans les démarches et 
quelque chose bloquait. 
Pendant la période du Covid, j’ai totalement délaissé l’aumônerie et l’Église en général. Puis il y a 
deux ans, un proche m'a invité dans son église protestante. Là-bas j’ai retrouvé mon envie de chercher 
Dieu, pourtant je sentais que ce n’était pas là où je devais être. Donc suite à cela, j’ai refait une 
demande de baptême auprès du père Faustin qui m'a intégré dans le groupe.
Quelque temps avant tout ça, j’avais fait la prière que si je me faisais baptiser,  je voulais que ce soit 
avec mon frère, le temps a passé et j’ai oublié avoir fait cette prière. 
L’année dernière, on m’a proposé de me faire baptiser au Frat de Lourdes et j’étais super impatient, 
mais au dernier moment, cela m’a été refusé et on m’a demandé de faire un an de préparation en plus. 
Sur le moment je ne comprenais pas, mais Dieu répondait à la prière que j’avais faite sans que je 
m’en rende compte.  
Aujourd’hui je me fais baptiser au côté de mon frère, Dieu a exaucé ma prière et j’en suis très fier. 
Je veux vous faire passer ce message : n’attendez pas demain, si vous ressentez l’envie et le besoin de 
demander le baptême ou de revenir vers Dieu. Faites-le, peu importe votre âge, n’ayez pas peur et 
surtout n’ayez pas honte. Ne perdez pas espoir car après chaque déluge il y a un arc-en-ciel.
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Mercredi 1er mai
20h : prière du Chapelet à l'Escale

Dimanche 5 mai
10h30 : messe des familles à Fresnes

Mardi 7 mai
20h : temps d'adoration à Rungis 

Mercredi 8 mai
20h : prière du Chapelet à l'Escale

Jeudi 9 mai  -  Ascension
10h30 : messe de l'Ascension à N-D de la Merci

Mardi 14 mai
15h : partage d’Évangile à L'Escale
19h : mardi de guérison à N-D de la Merci

Infos pratiques                            

Messes dominicales
Samedi : 18h  à Rungis.
Dimanche : 10h30 à N-D de la Merci.
En semaine :
Mardi et jeudi : 9h à Saint-Éloi ; 
Vendredi : 9h à N-D de La Merci 
Mercredi : 12h15 à Rungis
N-D de la Merci 01 46 66 10 13
laparoissendmerci@wanadoo.fr
N-D de l’Assomption 01 46 87 94 45 
paroissedelassomption@orange.fr
Accueil
N-D de la Merci Fresnes :
mardi et  vendredi  16h30-18h30
mercredi et samedi  9h30-11h30
N-D de l’Assomption Rungis :
mardi 18h30-20h – mercredi 18h-19h
jeudi 17h-19h - samedi 10h-12h
Site du secteur
http://www.catholiques-val-de-bievre.org

Nos joies et nos peines

Entreront dans l’Église par le sacrement du 
Baptême à Fresnes : 
Mya Krzak Pedo et Sohann Padelo le 5/05 ;
Gabriel Simon et Kelany Bragance le 19/05.

Sophie Poupin et Walid Slimane s'uniront 
par le sacrement du Mariage le 25/05 à Fresnes. 

Sont partis vers la maison du Père : 
Alcandre Eveque, Menino Ribeiro, 
Eric D'Almeida, Christine Lebrec 
et Jacqueline Raymond.

Vous souhaiteriez recevoir la feuille
paroissiale par mail ? Il suffit de
communiquer votre adresse au secrétariat
de la paroisse de Fresnes qui l'enregistrera.
laparoissendmerci@wanadoo.fr

Mercredi 15 mai
20h : prière du Chapelet à St-Éloi

Samedi 18 et dimanche 19 mai
Fête de la Pentecôte

Mercredi 22 mai
20h : prière du Chapelet à St-Éloi

Jeudi 23 mai
15h : messe à l'Ehpad Les Sorrières

Samedi 25 mai
15h : éveil à la foi pour les 4/7 ans à Fresnes

Dimanche 26 mai
10h30 : messe à Fresnes avec la profession de foi 
des jeunes de Fresnes et de Rungis
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Quête spéciale
Les 11 et 12 mai pour les prêtres âgés

Retraites
Les 4 et 5 mai à Fresnes pour les jeunes qui se préparent à la Profession de Foi.
Le samedi 25 mai à Rungis pour les enfants qui se préparent à recevoir le sacrement de l’Eucharistie.

Confirmation
Les adultes de notre doyenné recevront le sacrement de Confirmation le dimanche 26 mai à 16h à la 
cathédrale de Créteil.

Chapelet
Au cours du mois de mai, mois de Marie, la prière du chapelet est proposée tous les mercredis à 20h, 
soit à l'Escale, soit à St-Éloi.
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